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タムスグループ 

タムスグループ（理事長：岡本和久、事業所数 87 拠点、職員数 8,010 名）では、14 カ国 394 名の外国人職

員を雇用しています。このたび、2026 年 1 月 25 日に実施された第 38 回介護福祉士国家試験において、特定

技能職員の合格率が 42.6％となり、全国平均の 33.0％を上回りました。さまざまなバックグラウンドを持ち

ながら、母国を離れて日本で働くことを選んだ職員が、将来にわたり日本の福祉を支えていくことをめざし、

資格取得に励んでいます。タムスグループでは、そうした職員一人ひとりを支えるため、独自の支援体制を整

えています。 
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   合格者インタビュー 

特定技能として実務経験 3 年を積み、今年初めて介護福祉士国家試験に臨んだベトナム出身のラムさんは、125

点満点中 103 点以上の高得点（合格点 64 点以上）で見事合格しました。 

 

■特別養護老人ホーム タムスさくらの杜 三郷 ラムさん 

タムスグループのオンライン授業や国家試験対策講座に参加しながら、プライベートでは毎日 1 ページずつ

教材を用いた勉強に取り組みました。1 人で勉強するとどうしても熱量が下がってしまうことがあったため、

勉強した内容を日本語とベトナム語でまとめ、録音して毎日 SNS に投稿することにしました。 

この方法は、調べる→理解する→録音すると 3 回学びを繰り返すことができ、非常に効果的でした。次第に、

投稿が遅れるとフォロワーから『まだですか？』『待っています！』とコメントをいただくこともあり、モチベ

ーションの維持に繋がりました。 

 

■外国人職員雇用専任部署【ユニバーサル人材課】の取り組み 

①国家試験対策講座を開催（年 2 回） 

②介護福祉士の資格を持つ職員によるオンライン授業を開催（全 6 回） 

③教材購入 

 

 

タムスグループ概要 

タムス (桐和会 ユニバーサル メディカル サービス）グループは、病院、クリニック、

訪問診療、訪問看護、高齢者介護施設、認可保育園などの施設を有し、医療と福祉の

相互連携を行うことでシームレスなサービスを提供することをめざしています。 

▲国家試験対策講座の様子 

14 カ国 394名の外国人職員を雇用 

特定技能職員の介護福祉士国家試験合格率が全国平均越え 

本件に関するお問い合わせ 

管理本部総務部広報課 

電話番号：080-6863-6725 

mail：koho@tums.or.jp 

HP：https://towakai.com/ 
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